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PROSEANDO

Em breve, a natureza estara toda enfeitada e bonita para a
primavera como nossas vidas deveriam ser o ano inteiro. E a chegada da
primavera! Os péassaros cantam. As borboletas dangam. O sol brilha. Dai
ser tdo cantada e recantada! “Porque é primavera/ te amo, meu amor/ trago
esta rosa para te dar”, cantou Tim Maia; ou “mas é certo que a primavera
chega. E certo que a vida ndo se esquece, e a terra maternalmente se
enfeita para as festas de perpetuagao”, poetizou Cecilia Meireles. Para mim,
a primavera é uma estacao elegante: as arvores com toda a sua imponéncia,
perfume e beleza atraem todos os olhares. Seduzem-nos. E a natureza
renascendo... E a natureza despertando.

E, por falar em elegancia, que tal refletirmos um pouco sobre essa
palavra? Nao estou me referindo a ser chique. Isso é f4cil. Nas bancas, ha
uma infinidade de revistas ensinando “como ser chique”. Ser elegante é
muito mais, é saber conviver com os outros de forma agradavel e educada, o
gue, sem duvida, € uma arte.

H4 pessoas que se preocupam tanto com a aparéncia, com a
etiqueta, com o ser magro e bonito, como se esses fossem 0s Unicos
guesitos para serem elegantes. Elegancia, minha gente, é muito mais que
isso: é saber falar, 0 modo de comer. Pensemos em uma pessoa bem
arrumada e perfumada comendo de boca aberta, palitando os dentes,
jogando lixo pela janela, ou ainda estacionando em vagas especiais.
Combina? Claro que néo... ela pode ser chique, mas elegante?

Ja perceberam como ha pessoas que nao conseguem falar em tom
civilizado? Explico: na biblioteca, falam alto, quando todos querem estudar;
falam alto, nas salas, quando os amigos querem aprender. Falar alto ao
celular, entdo, é o top da falta de elegancia. Entdo, o que é ser elegante?
Quem responde é o filésofo francés Paul Valéry: elegancia € a arte de nédo
se fazer notar, aliada ao cuidado sutil de se deixar distinguir. Eu diria ainda:
elegancia estd na simplicidade, na maneira de ver e enfrentar a vida. Ah...
apenas um lembrete: sorrir sempre também é elegante e faz um bem
danado a alma. Ah...saber agradecer a um favor, entdo, € mais que
elegante, € mostrar a educagdo que trouxemos do berco. Ndo aquele
agradecer de forma superficial, no momento em que foi atendido, mas com
atitudes e gestos e, de preferéncia, com aquele mesmo sorriso largo e
envolvente com que foi pedir ajuda. Elegancia e educacdo, minha gente,
andam de méaos dadas.

A natureza estd ai com sua beleza e suas diferencas. Nosso dia a
dia também esta pleno dessas nuances. Com o tempo, vamos aprendendo a
sutil diferenga entre ser chique e elegante.

Que a primavera nos traga muitas cores e energias positivas!!!

Prof2. Sueli Palma

CITACOES
E POR FALAR EM ELEGANCIA
Algumas Dicas de Boas Maneiras Na Escola

- Fazer uso das palavras “magicas” sempre que
necessario: por favor, com liceng¢a, obrigado(a), desculpe.

- Evitar a discriminacdo dos colegas; néo criticar
ou culpar as pessoas pelas costas, sem que elas possam
se defender.

- Cumprimentar as pessoas ao chegar e
despedir-se ao sair.

- Dar crédito a quem merece; em hipotese alguma, aceitar um elogio
pelo trabalho de outra pessoa.

- Evitar 0 uso da sala de aula como toalete: nunca passar batom,
pentear o cabelo, lixar ou pintar as unhas no horario de aula.

- Procurar néo falar demais sobre seus conhecimentos e suas
gualidades. Nao usar seu sucesso pessoal como forma de humilhar os
companheiros. Fonte: www.scipione.com.br




TEXTO DO MES

A ARTE DE AGRADECER ( ADAPTACAOQ)

Nos dias que correm, a arte de agradecer esta
desaparecendo em meio a confusdo comunicativa. A
simplicidade, a beleza e 0 som gostoso de um “obrigado”
estdo cada vez mais dificeis de encontrar. A vida corre, a
luta pela sobrevivéncia é intensa; a praticidade se imp&e.
Tudo isso faz com que os pequenos gestos de atencgéo,
de gentileza fiqguem esquecidos, entre eles, as
manifestacdes de agradecimento.

Sim, agradecer é uma arte. Quando se
agradece, ndo basta a simples repeticdo mecénica de
palavras; é necessario que elas contenham o brilho da
sinceridade e o calor da verdade de quem agradece.
Essa parte é feita, inclusive, de sutilezas e delicadezas.
O agradecimento ndo pode soar como uma obrigacéo;
ndo pode também conter a arrogancia dos que
agradecem a contragosto. Agradecer € como pintar e
esculpir: a alma de quem faz deve misturar-se ao gesto
de fazer. O resultado precisa conter a beleza integral
dessa manifestacdo de atencéo.

J& reparou, caro leitor, como um simples
“obrigado” é algo poderoso? Muitas vezes, em meio a
tensdo de um contato malsucedido, ou mesmo quando se
percebe que o desenvolvimento vai descambar para uma
discussdo, essa palavra magica desarma espiritos e
dissolve resisténcias.

Manifestar agradecimento também honra e
enobrece aqueles a quem agradecemos. E o caso tipico
dos que nos prestam servicos (balconistas, garcgons,
porteiros, motoristas), a quem muitos ndo agradecem,
seja por distragéo, seja por acharem que ndo fazem mais
do que obrigacdo ao nos atenderem bem. Sem duavida,
um “muito obrigado”, dito com calor e sinceridade, pode
salvar o dia de alguém que ja pode estar se considerando
humilhado, mal remunerado ou injusticado em seu
trabalho.

Interessante é lembrar que, embora nem sempre
exercitemos a arte de agradecer, desejamos receber
agradecimentos. Muitas vezes, nos enfurecemos quando
ndo recebemos pelo menos uma palavra de
agradecimento. Nossa ideia mais tipica é julgar que ai
existe uma ingratiddo em relacdo ao que fazemos.

Preocupa-me observar que a arte do
agradecimento ndo esta sendo passada como antes as
novas geracdes: criancas, pessoas em formacao
necessitam aprender essa arte como as demais regras
de civilidade e gentileza sem as quais jamais se tornarédo
integralmente humanas.

Receber uma gentileza — uma mensagem, um
presente, um bom servico, ou favor de um amigo é muito
bom; melhor ainda é usufruir dos resultados da arte de
agradecer. Quando superamos nossas resisténcias, as
vezes motivadas pela timidez ou mesmo pelo orgulho,
vemos O quanto €& nobre saber agradecer, pois
percebemos o quanto esse gesto eleva nosso conceito
entre as pessoas.

J.Carino - prof. Universitéario, consultor e escritor

DICAS GRAMATICAIS

Vicios de Linguagem

CACOFATOS: palavra de origem grega que significa
“mau som” resultante da aproximagéo das silabas finais de uma
palavra com as iniciais de outra, formando uma terceira de som
desagradavel. Ex.: Flavio Conceigéo pediu a bola e Cafu deu.
Cacofatos mais conhecidos- “teu time nunca ganha”, “Na boca
dela”. Segundo o gramatico Napoledo Mendes de Almeida, s6
havera cacofonia quando a palavra produzida for torpe,
obscena ou ridicula. E exagero dizer que ha cacofato em “ela
tinha”, “por cada”, so linha”, etc.

REDUNDANCIA: palavra ou expressdo desnecessaria
por indicar ideia que ja faz parte de outra passagem do texto,
Ex: A palavra “elo” pode significar “ligagéo, unido”, além de
sinénimo de argola. Entéo, “elo de ligagéo” é redundante: basta
dizer que “alguma coisa funciona como elo” e ndo como elo de
ligagdo. Outros exemplos de redundéancia: acabamento final,
escrever sua propria autobiografia, houve contatos bilaterais
entre as duas partes, o nivel escolar dos alunos esta se
degenerando para pior, ganhe inteiramente gratis, ndo perca
neste fim de ano as previs@es para o futuro.

TAUTOLOGIA: é um dos vicios de linguagem que
consiste em dizer ou escrever a mesma coisa por formas
diferentes. Ex.:. acabamento final, habit natural, juntamente
com, em duas metades iguais, ha anos atras, vereador da
cidade, detalhes minuciosos, todos foram un&nimes,
interromper de uma vez, multiddo de pessoas, surpresa
inesperada, planejar antecipadamente, imprensa esctrita, goteira
no teto, sorriso nos labios.

SOLECISMO: Colocacéo inadequada de algum termo
contrariando as regras da norma culta em relagdo a sintaxe
(parte da gramética que trata da disposicdo das palavras na
frase e das frases no periodo). Ex.: Me esqueci (em lugar de:
Esqueci-me), Nao falou-me sobre o assunto (em lugar de: N&o
me falou sobre o assunto).

AMBIGUIDADE: A duplicidade de sentido, seja de
uma palavra ou de uma expressdo, da se 0 nome de
ambiguidade. Ocorre, geralmente, nos seguintes casos. EXx.:
Criangas que recebem leite materno frequentemente sdo mais
sadias. As criangas sdo mais sadias porque recebem leite
materno frequentemente ou sdo frequentemente mais sadias
porque recebem leite? Eliminando a ambiguidade: Criangas
que recebem leite materno frequentemente sdo mais sadias./
Criangas que recebem leite materno sdo frequentemente mais
sadias.
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Modernidade Liquida — Zygmunt Bauman-Zahar

SUGESTAO LITERARIA

A funcionéaria Marianne Aparecida Dias, formada em
Gestdo de Recursos Humanos, indica a leitura do livro “O
Segredo” de Rhonda Byrne, para quem todas as pessoas que
tém ou tiveram sucesso conhecem um Grande Segredo.
Segundo a autora, atraimos aquilo que queremos atrair e, com
dedicacdo aos estudos e fé, atrairemos 0 sucesso e a vitoria,
fatores importantes para quem esta na fase de formacéo
escolar.

00 ek @43 ¢ ¢* %8 & 2

Colégio Anglo Cassiano Ricardo de Ensino Médio e Pré-Vestibular / Mantenedores: Anisio Spano e Saulo Daolio. Diretora: Moénica Yumi Kukita Gongalves.
Prof®. Responsavel: Sueli Bras Monteiro Palma. Revisdo: Silvia Mamede. Editoracdo: Edilson Carlos Domingos. Reprografia: André Luiz de Oliveira.
sugestdes: sueli@cassianoricardo.com.br Tel. 2134-9100.

Internet: www.anglosaojose.com.br.



